





Un gobierno para todas y todos.




Queremos infancias felices estas vacaciones

En el Sistema DIF Sonora, creemos firmemente
que las vacaciones deben ser una oportunidad
para que nifias y nifos disfruten, jueguen, se
expresen y fortalezcan sus lazos familiares.
Queremos infancias felices, y para lograrlo,
promovemos entornos sanos, seguros y libres de
violencia.

Con el respaldo del Gobierno de Sonora,
fomentamos actividades que impulsen el
desarrollo integral, como el deporte, y este verano
contamos con la invaluable participaciéon del
entrenador de la Seleccion Mexicana de
Basquetbol, Omar Quintero, quien compartié su
experiencia con la niflez sonorense. Su presencia
no solo inspiré a quienes suefian con llegar lejos
en el deporte, también reafirmé que el esfuerzo,
la disciplina y la pasion abren caminos.

Invitamos a las familias a aprovechar este periodo
vacacional para convivir, salir al parque, practicar
algun deporte o simplemente compartir tiempo
de calidad. EI amor, el respeto y la atencién
construyen recuerdos inolvidables y fortalecen a
las infancias.

Reiteramos nuestro llamado a cuidar y proteger a
la nifiez. Si eres testigo o victima de violencia
familiar, llama al 911. La denuncia salva vidas.
Desde DIF Sonora, seguimos transformando para
que cada nifia y cada nifio viva un verano con
alegria, esperanzay bienestar.




Invita Gobierno de
Sonora a disfrutar obras
de teatro en el Parque
Infantil de DIF Sonora

El Gobierno de Sonora, a través del
sistema DIF Sonora, invita a las
familias a disfrutar de funciones
gratuitas de teatro infantil durante
los fines de semana del mes de
julio, en el auditorio del Parque
Infantil de Sonora.

Con el objetivo de promover
actividades recreativas y culturales
durante el verano, todos los
viernes, sabados y domingos de
julio se presentaran dos obras de
la  compania Lormiga Titeres:
“Volar-Volar”, del 4 al 13 de julio,
y “Andanzas del Desierto”, del 18 al
27 de julio, todas con horario de
inicio a las 6:30 p.m.

también es
bienestar social,
por eso desde DIF Sonora
promovemos espacios donde ninas y
ninos puedan aprender, jugar 'y
sonar en un ambiente seguro vy
accesible para todas y todos”,
expresd Lizeth Vasquez Ochoa,
directora general del sistema DIF
Sonora.

“La cultura
fundamental del

parte

La entrada general al Parque
Infantil tiene un costo simbodlico de
diez pesos por persona, mientras
que las funciones teatrales no
tendran ningun costo adicional.
Ademas, el parque cuenta con
juegos mecanicos y espacios
adaptados para ninas y ninos con
discapacidad.

El Parque Infantil se encuentra
ubicado en Av. Luis Donaldo Colosio
s/n, esquina con calle Morelia, en la
colonia Centro.
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Gobierno de Sonora
entrega proyectos
productivos “Yo
Puedo” a personas
con discapacidad en
el sur del estado

Fueron mas de 50 apoyos otorgados a
habitantes de seis municipios, con una
inversion superior a 2 millones de pesos para
fomentar su autonomia e inclusion
economica.

Gracias al impulso del gobernador

Alfonso Durazo, el Gobierno de
Sonora, a través del Sistema DIF
estatal, entregd mas de 50
proyectos productivos del
programa “Yo Puedo” a personas
con discapacidad de los municipios
de Cajeme, Navojoa, Etchojoa,
Alamos, Benito Juarev. y
Huatabampo, con wuna inversion

total de dos millones seis mil 990
pesos.

Este programa promueve la
participacion activa de las
personas con discapacidad en la
economia y en su comunidad,
contribuyendo a reducir la
desigualdad, combatir la

discriminacion y fortalecer su

autonomia.



La directora general del Sistema
DIF Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
destaco que estos apoyos
representan un paso firme hacia la
inclusion y la justicia social.

Este es un ejemplo mas de que el
gobernador Alfonso Durazo cumple
con las y los sonorenses, a través
de oportunidades que llegan a
todas las personas, sin
discriminacion y sin preferencias.
Una prioridad de este gobierno son
las personas con discapacidad,
quienes tienen derecho a disfrutar
de su autonomia, expreso.

Agregd que el programa Yo Puedo
cumple con el objetivo de que las
personas con discapacidad
emprendan su propio negocio y
alcancen autonomia econdmica.

Jesus
Bastidas Valenzuela, uno de los 51

Por su parte, Manuel de
beneficiarios del programa Yo
Puedo, agradecio el apoyo y senalo
que este proyecto le permitira
generar ingresos para cubrir los
gastos de su familia y mejorar su

calidad de vida.

En esta entrega se beneficiéo a
personas con discapacidad visual,
neuromotora, auditiva, intelectual
y psicosocial. Entre las iniciativas

apoyadas se encuentran
actividades como elaboracion de
alimentos, venta de productos,
pequenos talleres 'y servicios
diversos, tales como carretas de
hot dogs, carpinteria, tortilleria,
refresqueria, panaderia, cocina
econdomica, taller de costura vy

aplicacion de unas, entre otros.



Sonora presenta
buenas practicas en
la Reunion Nacional
de Titulares de los
Sistemas DIF 2025

En el marco de la Reunidn
Nacional de Titulares de los
Sistemas DIF 2025, el Gobierno de
Sonora, a través del Sistema DIF
estatal, presentd dos modelos de
atencion reconocidos como buenas

practicas a nivel nacional,
enfocados en el cuidado y Ila
autonomia de personas mayores,
asi como en la atencion de
adolescentes bajo resguardo
institucional.

Este encuentro, realizado en el
Estado de México, reunio a las y los
titulares de los sistemas DIF del
pais, quienes compartieron
experiencias y estrategias con el
objetivo comun de garantizar que
cada persona en M¢éxico acceda a
una vida digna, con oportunidades y
futuro.

La directora
Sonora,

general del DIF
Lizeth Vasquez Ochoa,
expuso el funcionamiento del
Centro de Asistencia Social Ana
Maria Lopez Rodriguez, ubicado en
Hermosillo, que brinda atencion
residencial a personas mayores sin
red de apoyo. Este centro ofrece
servicios de pernocta, cuidados de
salud, actividades ludicas y apoyos
asistenciales, con wuna capacidad
instalada para 30 personas. Es el
primero en su tipo administrado
directamente por el Gobierno de
Sonora y se distingue por su
esquema de participacion publico-
privada.



Como segundo ejemplo, presento
el Proyecto Horizonte,
implementado en el Centro de
Asistencia Social Jineseki, el cual
acompana a adolescentes varones

en su transicion hacia la vida
independiente. Este modelo
proporciona alojamiento

temporal, formacion académica y

laboral, apoyo emocional y la
elaboracion de un plan de vida,
con el fin de garantizar wuna
incorporacion plena v digna a la
vida adulta. Este proyecto fue
impulsado por el gobernador
Alfonso Durazo Montano vy ha
contado con la asesoria técnica de
Unicef  México 'y YouthBuild
México.

Ambas practicas estan alineadas
con el Sistema Nacional vy
Progresivo de Cuidados,
promovido por la presidenta de la
Republica, Claudia Sheinbaum -

Pardo, al garantizar el derecho al
cuidado 'y la restitucion de
derechos de personas mayores y
juventudes en situacion de
vulnerabilidad.

En el
Rocio
Sistema Nacional
representantes de
DIF de las 32
federativas.

evento estuvo
Garcia Pérez, titular del
DIF, asi como
los sistemas

entidades

presente




Impulsa Gobierno de
Sonora la inclusion
con entrega de

proyectos productivos

a personas con
discapacidad

Gracias al impulso del gobernador
Alfonso Durazo Montano, el
Gobierno de Sonora, a través del
Sistema DIF estatal, entrego 28
proyectos productivos del
programa Yo Puedo a personas con
discapacidad de 17 municipios de la
entidad, con una inversion total de
un milléon 49 mil 589 pesos.

Estos apoyos, otorgados en las
regiones de Bacanora, Agua Prieta
y Caborca, estan disenados para
fortalecer la autonomia econdmica
de personas con discapacidad
mediante el impulso de iniciativas

como tortillerias, panaderias,
carretas de hot dogs y carne asada,
entre otras actividades
productivas.




En la Bacanora se

proyectos

region de
entregaron 10
productivos para personas de los

municipios de Bacanora,
Sahuaripa, San Felipe de Jesus,
San Pedro de la Cueva y Tepache,
con una inversion de 382 mil 8s
pesos.

En Agua Prieta se beneficio a
personas de Cumpas, Nacozari de
Garcia, Naco, Bacoachi,
Moctezuma y Fronteras, con un
total de 11 proyectos y una
inversion de 381 mil 212 pesos.
Ademas, se hizo entrega de
tarjetones y Credenciales
Nacionales para Personas con
Discapacidad a quienes lo habian
solicitado, garantizando asi su
acceso a mas beneficios y
derechos.

Finalmente, en Caborca se
entregaron siete proyectos
productivos a personas con
discapacidad de Atil, Pitiquito,

Trincheras y Tubutama, con una
inversion de 286 mil 291 pesos.

La directora general de DIF
Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
senald que estos apoyos son parte
del compromiso del Gobierno de
Sonora por construir una sociedad
mas incluyente, en la que todas
las personas puedan desarrollar
sus capacidades y mejorar su
calidad de vida, donde nadie se
quede atras.
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Gobierno de Sonora
invita a nominar a
personas mayores
destacadas en el
Reconocimiento
Sahuaro 2025

Homenaje a las vy los grandes

Con el propodsito de visibilizar la
experiencia, los valores, el talento
y la trayectoria de personas
adultas mavyores, asi como de
quienes dedican su labor a favor de
este sector, el Gobierno de Sonora,
a través del Sistema DIF estatal,
abre la convocatoria para postular
a personas destacadas al
Reconocimiento Sahuaro 2025 -
Homenaje a las y los grandes.

Este galardon, impulsado por DIF
Sonora mediante la Procuraduria
de la Defensa del Adulto Mayor
(Prodeama), da cumplimiento a lo
establecido en el articulo 61,
fraccion XXII, de la Ley de los
Derechos de las Personas Adultas
Mayores del Estado de Sonora, al
promover el reconocimiento a su
experiencia y capacidades, asi
como su aportacion en los ambitos
social, econdomico, laboral y
familiar.
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TRAVECTORIA EDUCATIVA

SILVIA ELENA IBARRA OLMOS

La convocatoria estara abierta del
16 de julio al 8 de agosto, en el

sitio web reconocimientosahuaro
.difson.gob.mx, donde la
ciudadania podra nominar a
personas que cumplan con los
requisitos y categorias
establecidas.

LLas categorias para postulacion
incluyen: Solidario mayor,

Companero Aliado, Vida Ejemplar,
Gran Triunfador, Premio a la Edad
de Oro y M¢érito a la Trayectoria,
esta ultima con subcategorias en

los ambitos cultural, artistico,
cientifico, deportivo, social vy
educativo.

Para realizar una nominacion, solo
se requiere ingresar al portal,
registrar los datos de la persona
propuesta, seleccionar la categoria

correspondiente, incluir una
resena que justifique el
reconocimiento vy proporcionar

medios de contacto.

ol (DI propgyg

S A

+

RECONOCIMIENTO

UARO

HOMENAJE A LAS Y LOS GRANDES \\f

Desde 2018, este reconocimiento ha
permitido visibilizar historias de
vida que inspiran, conectan
generaciones y fortalecen el valor
de la vejez con dignidad.

Para mayor informacién, se pone a
disposicion el numero de contacto

de Prodeama: (662) 218 61 31 YV
6622161079, ubicado en Periférico
Norte, entre José Obregodén vy

Margarita Maza de Juarez, colonia
Las Flores.

\




Impulsa Gobernador
Alfonso Durazo
formacion deportiva
para ninas y ninos en
el sur de Sonora

Huatabampo, Etchojoa y Navojoa

Con entusiasmo 'y una gran
participacion comunitaria, se
realizo la clinica de basquetbol
“Formando Campeones”, una

iniciativa del gobernador de
Sonora, Alfonso Durazo, impulsada
a través del Sistema DIF Sonora
para fortalecer el desarrollo
integral de ninas y ninos mediante
el deporte.

En esta jornada participaron
alrededor de 500 ninos y ninas de
los municipios de Huatabampo,
Etchojoa y Navojoa, quienes
tuvieron la oportunidad de
aprender técnica, disciplina vy
trabajo en equipo de la mano de
Omar Quintero, entrenador de la
seleccion nacional de basquetbol
de México.




Esta actividad forma parte de la
estrategia del Gobierno de Sonora
para impulsar el bienestar de la
ninez y promover un estilo de vida
saludable en las comunidades,
mediante acciones que fomentan la
convivencia, la inclusion vy la
formacion de valores a través del
deporte.

Lizeth Vasquez Ochoa, directora
general del Sistema DIF Sonora,
reconoci6o la labor del entrenador
Omar Quintero y su compromiso
con el desarrollo deportivo de la
ninez sonorense. Agradecio su
entrega y el gesto de regresar a
Sonora todo lo que este estado le
ha dado, sembrando inspiracion en
cada nina y nino que hoy suena con
convertirse en campeon.

Asimismo, alenté a ninas y ninos a
creer en su talento, a esforzarse y

a sonar en grande, incluso a
superar los logros de Quintero,
quien ha representado a México en
escenarios internacionales.

Durante la jornada, ninas y ninos
expresaron su entusiasmo y
admiracion por Omar Quintero,
una figura del deporte sonorense
con la que convivieron de manera
cercana. Para muchas y muchos de
ellos, esta experiencia les reafirmo
que los suenos si se pueden
alcanzar y que, con esfuerzo, lo
que parece lejano puede volverse
posible. Las y los participantes
aprovecharon cada ensenanza,
motivados por el ejemplo de quien,
como ellos, también inicié en una
cancha sonorense.
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Gobierno de Sonora
invita a disfrutar la
obra Andanzas del
Desierto en el Parque
Infantil

El Gobierno de Sonora, a través
del Sistema DIF Sonora, invita a
las familias a disfrutar de la obra
de teatro “Andanzas del
Desierto”, que se presentara los
dias 25, 26 y 27 de julio en el
Parque Infantil, como parte de la
cartelera cultural de este verano.

LLas funciones se llevaran a cabo el

fin de semana, con horario de
inicio a las 6:30 de la tarde, vy
estan dirigidas a ninas, ninos vy
personas adultas. “Andanzas del

Desierto” es una puesta en escena
que combina diversion, valores vy
elementos de la cultura regional,
ideal para compartir en familia
durante este periodo vacacional.




La directora general del Sistema
DIF Sonora, Lizeth Vasquez Ochoa,
destacdo que esta actividad forma
parte de los esfuerzos del Gobierno
de Sonora para brindar espacios
seguros y actividades culturales
que favorezcan la sana convivencia
y el desarrollo emocional de la
infancia sonorense.

La entrada al Parque Infantil tiene
un costo simbodlico de 10 pesos, vy
las funciones de teatro estan
incluidas con el acceso general. El
Parque Infantil del DIF Sonora esta
ubicado en avenida Luis Donaldo
Colosio, esquina con Morelia,
colonia Centro, y abre de martes a
domingo en un horario de 12:00 del
mediodia a 8:00 de la noche.
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GObiernO de Sonora A través del Sistema DIF Sonora, se
lnsta a fomentar un invita a las familias a aprovechar

este tiempo para convivir de forma

ambiente familiar armonica, participar en actividades

recreativas y reforzar los valores

SANO0 durante las que favorecen un entorno de paz,

especialmente para ninas, ninos,

VacaCioneS adolescentes y personas mayores.

El Gobierno de Sonora hace un
llamado a promover la sana
convivencia en el hogar durante
este periodo vacacional, al
considerar que el tiempo libre
puede ser una oportunidad para
fortalecer los lazos familiares y
fomentar el respeto, la
comunicaciéon 'y el bienestar
emocional.




La directora del Sistema DIF Sonora,
Lizeth Vasquez Ochoa, menciond que,
en caso de detectar o vivir una
situacion de violencia familiar, el
Gobierno de Sonora recuerda que
esta disponible la linea de
emergencia 911, donde se puede
reportar de forma inmediata y recibir
atencion profesional.

La Procuraduria de Proteccion de
Ninas, Ninos y Adolescentes de DIF
Sonora recibe las denuncias
remitidas de la linea de emergencia,
y personal especializado atiende la
preservacion de los derechos de la
ninez.

La violencia no debe normalizarse ni
silenciarse; por ello, se reitera la
importancia de actuar con
responsabilidad, empatia y
solidaridad, generando entre todas y
todos un ambiente seguro en
nuestros hogares.
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Gobierno de Sonora
fortalece bienestar de
personas mayores con
Casa de Dia en
Hermosillo

Con el compromiso de brindar
atencion integral y espacios dignos
para las personas mayores, el
Gobierno de Sonora, a través del
Sistema DIF estatal, puso en
marcha la Casa de Dia del Centro
de Asistencia Social “Ana Maria
Lopez Rodriguez”, ubicada en la
colonia Adolfo de la Huerta, en
Hermosillo.
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Este espacio esta disenado para
promover el bienestar fisico vy
emocional de personas mayores de 60
anos, mediante actividades como
activacion fisica, pintura, Dbaile,
juegos de mesa 'y espacios de
convivencia. La Casa de Dia opera de
lunes a viernes, en un horario de
0:00 a 14:00 horas, y esta abierta a
todas las personas interesadas en
mantenerse activas y formar parte de
una comunidad participativa.

Con esta accion, el Gobierno de
Sonora impulsa un modelo preventivo
de atencion que fortalece la
autonomia y calidad de vida de las
personas mayores, priorizando su
integracion y desarrollo personal.




LLa presidenta honoraria del Sistema
DIF Sonora, Rocio Chavez Murillo, ha
reiterado la importancia de construir
espacios accesibles, amorosos vy
funcionales para este sector de la
poblacion. Por su parte, la directora
general del DIF Sonora, Lizeth
Vasquez Ochoa, destaco que esta Casa
de Dia forma parte de un modelo
estatal que reconoce el derecho al
cuidado y a una vejez digna.

La Casa de Dia se encuentra ubicada
en bulevar Libertad y calle Progreso,
colonia Adolfo de la Huerta, en
Hermosillo. Las personas interesadas
pueden solicitar mas informacion al
teléfono (662) 434 49 27.
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Gobierno de Sonora
promueve vacaciones
cientificas en el
Parque Infantil

Para despertar la curiosidad
cientifica en la ninez v fomentar el
aprendizaje a través del juego, el
Gobierno de Sonora impulsa la
Semana de Ciencia Divertida, una
experiencia educativa gratuita
dirigida a ninas y ninos de 8 a 12
anos.

Del 11 al 15 de agosto, el Parque
Infantil sera sede de este
encuentro organizado por el
Sistema DIF Sonora, en
coordinacion con el Consejo
Estatal de Ciencia y Tecnologia
(Coecyt), donde las infancias
podran explorar temas como
robotica, impresion 3D, vuelo de
drones, cine 3D, energias
renovables, movilidad eléctrica, vy
mas.
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Lizeth Vasquez Ochoa, directora
general del Sistema DIF Sonora,
senalé que esta actividad tiene
como objetivo acercar la ciencia a
las nuevas generaciones de manera
divertida, practica y accesible,
fortaleciendo habilidades como la
creatividad, el pensamiento ldgico
y el trabajo en equipo.

La Semana de Ciencia Divertida
incluye actividades como robdtica
con Legos, simuladores de vuelo,
electronica, realidad virtual,
primeros auxilios basicos,
sustentabilidad y reciclaje, ademas
de experiencias didacticas con la
Bobina de Tesla, hornos solares y
aerogeneradores.

La participacion es gratuita y con

cupo limitado. Las familias
interesadas pueden registrarse a
través de la pagina web:

https://registrocienciadivertida.dif
son.gob.mx/
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RESPETO

VALORES DIF SONORA

Reconocemos I|a dignidad de cada personaq,
promoviendo relaciones basadas en la igualdad, el
trato justo y la amabilidad..






